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DES TACHES POUR CHAQUE AGE

» Dans son livre Human
Development and Education
(1953), Robert J. Havighurst
propose le concept de tdche
de développement.

» Ce concept permet de
préciser les compétences
clés que les jeunes doivent
acquerir a chaque stade de
leur développement.




LE CONCEPT

> La théorie des tiches de développement décrit le processus de la
vie, de la naissance a la mort, comme le passage de I’'individu
d’un stade de développement a un autre.

» A chaque stade, I'individu doit résoudre des problemes
specifiques - les taches de développement.

» Par exemple durant les deux premieres années de leur vie, les
enfants doivent apprendre a marcher et a parler.

» Si un individu accomplit une tache avec succes, il est heureux et
recoit I’approbation de la societé. Ce succes va faciliter
’accomplissement de taches ultérieures.

» Si I’'individu échoue, il est malheureux et la société le
désapprouve. Il aura du mal a réussir des taches ultérieures.



LE CONCEPT

» Lenfant doit accomplir la plupart des tiches au moment
précis ou elles se présentent, sinon l’occasion est perdue.

» Si la taiche d’apprentissage de la parole n’est pas réalisée dans
la deuxieme année de la vie, son acccomplissement peut étre
compromis a jamais.

» Si, au cours de cette période critique, I’individu fait
I’expérience de I’échec dans un apprentissage, il risque par la
suite d’avoir des difficulteés dans ’accomplissement d’autres
taches qui repose sur celui-ci.

» Léchec dans 'apprentissage de la langue empéchera I’enfant
d’apprendre a lire ou a écrire.



Une tdche de développement est une tdche qui survient a
ou vers une certaine période de la vie de l'individu, dont
['accomplissement réussi méne a son bonheur et au succes
dans les tdches ultérieures, tandis que ['échec méne au
malheur de l'individu, a la désapprobation de la société et
a la difficulté dans les tdches ultérieures..

Robert J. Havighurst,
Human Development and Education, 1953



DIFFERENTS TYPES DE TACHES

» Certaines tache des développement
ont leur origine dans la nature
biologique des humains et sont les
mémes dans toutes les cultures. Par
exemple: apprendre a parler.

» D’autres dépendent du contexte
culturel, par exemple : apparendre
a lire ou choisir un métier.

» Les taches proviennent
invariablement de trois sources :

® La structure et les fonctions
biologiques;

® La culture dans laquelle
I’individu évolue;

® Les valeurs et aspirations
personnelles.




LA DEFINITION DES TACHES

Pour chaque tache considérée, nous devons nous poser les questions
suivantes :

» Nature de la tache : Comment est-elle définie ? Quels en sont les différents
aspects ?

> Bases biologiques : En quoi la maturation biologique de I'individu I’aide-t-
elle a réaliser cette tache ?

> Bases psychologiques : Influence du développement mental de I'individu ?
Influence des valeurs et des aspirations ? Impact du succes ou de I’échec
sur la personnalité ?

» Bases culturelles : Comment cette tache varie-t-elle d’une culture a une
autre ?

> Implications pédagogiques : En quoi I’éducation intervient-elle pour aider les
jeunes a accomplir une tache donnée ?



AGES D"APPARITION DES TACHES
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» Certaines taches apparaissent
seulement a un moment
particulier et doivent étre
accomplies a ce moment precis.
Exemple : apprendre a marche,
a parler, a contréler ses
sphincters, a choisir un métier.

» D’autres sont des taches de
longue haleine, auxquelles il
faut se consacrer des années
durant. Exemple : adopter un
comportement masculin ou
féminin, agir en citoyens
responsable...




CLASSEMENT DES TACHES

» Deux chercheurs , Tron et Lilienthal ont proposé un
classement des taches en 5 stades de développement et 10
catégories de comportement.
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CATEGORIES STADES DE DEVELOPPEMENT
DE
COMPORTEMENT

Petite enfance Age préscolaire  Moyenne enfance Premiére Seconde
(

(0a2ans) /3 a 6/7 ans) (6/7a10/11 ans) adolescence (10/11 adolescence

a 14/15 ans) (14/15 a 20/22 ans)

-+ Explorer les possibilités

. desassocieravec un
partenaire ; fort désir de
satisfaire ce besoin

5. Apprendre les

Forte identification aux Choisir un métier

aspects e ® X . '
: - Apprendre a s'identifier - - Commencer a i amtifi : - gens du méne sexe
psychologiques, au role de femme o ©  sidentifier aux pairs du > identifier aux pairs du -, Apprentissage du rdle  ©. cq nréoarer t
sociaux et dhomme adulte L MBme sexe : méme sexe o 01€d - Se préparer a accepter
: : . . - jouerdanslesrelations : [a'5le futur d'h
biologiques de son : : L heterosexuelles = lerole futur d'homme
role sexuel . . . u . oudefemmes adulte,

en tant que citoyen
responsable faisant

: partie d'une
: communauté plus
.................................. SR Ll PR
- Sadapter a I'horaire de . L. Re :
U Mot b Sadptrsuc el R
6. Accepter et {5 aunies ; demandes résultant de . St :+ Apprendre 3 utiliser des
| s'adapter aux S habitudess me:clleures : changements corporels S(?l?papes pour se
changements de propre:te _ © per Orrlna_\nces . importants et des - libérer des pulsions
: | > Accepter lattitude des ; Musculaires : - conséquences en - sexuelles
Clorporeils adultes Iface aux . Pevehopperun sens de - - dérivant :
manipulations . lapudeur . ., .
génitales : : Accepter son apparence :
7. Tirerprofitdes |- Développerun = - .
changements équilibre physiologique : - Maltrlsle la rlno’[l’ICIte :
- Développer une - musculaire large . : . R ,
corporels en N ; . - » Raffinement dans -» Contrdler et bien
appprenantde Coordination entre yeux - » Apprendre 3 ...+ l'élaboration de la - utiliser ce "nouveau
A e etmains - coordonner la motricité * . otricité fine corps”
> Etablir un rythme . fineavecla motricité
comportements satisfaisant dactivité et + large
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DETERMINANTS ET CONSEQUENCES

Déterminants et conséquences d'une maitrise réussie des taches de développement



APPLICATIONS

» La théorie des taches
développementales a contribueé
a ’amélioration des
programmes dans les écoles et
des activités extrascolaires.

» On a cherché a évaluer en quoi
les activites d’un programme
en vigueur correspondaient aux
taches développementales
établies par niveaux d’age

» On a utilisé la méthode
d’analyse de taches pour
ameliorer les programmes
d’activités extra-scolaires



LES APPORTS DE LA THEORIE DES TACHES

La théorie des taches comportementales a permis de :

» Reconnaitre la nature des taches auxquelles les jeunes sont
confrontés a chacune des périodes de développement et leur
offrir des occasions d’y apporter eu-mémes des solutions.

» Faire preuve de patience face aux tentatives des jeunes pour
résoudre les problemes inhérents aux différentes taches.

» Fournir aux jeunes les informations et les conditions
nécessaires pour faciliter la réalisation des taches.

La théorie demeure utile pour interpréter le compprtement des
jeunes, car le principe selon lequel ils luttent pour atteindre des
objectifs variés est valable.



UNE THEORIE PLUS DESCRIPTIVE QU'EXPLICATIVE

Les critéres Trés bien  Assez bien Mal

1. Reflete le monde réel des enfants et des jeunes X

2. Se comprend clairement X

3. Explique le développement passé et prévoit I’avenir X

4. Facilite I’éducation X

5. A une logique interne X

6. Est vérifiable X

8. Stimule de nouvelles découvertes X
9. Est satisfaisante en elle-méme X
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